
DATUM DEN POLÉVKA HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA PITÍ
26.11. Pondělí Brokolicová Halušky s klobásou a zelím čaj s citronem

Úterý Drožďová s bramborem Přírodní vepřový plátek, rýže zeleninový salát ovocný čaj

Středa Zeleninová s jáhlami Hovězí guláš, houskový knedlík jogurt čaj s carotelou

Čtvrtek Vývar s krupicovými noky Ryba po novohradsku, brambor s cibulí zelenina medový čaj

Pátek Koprová Kuřecí na kmíně, těstovina ovoce čaj se sirupem

DATUM DEN POLÉVKA HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA PITÍ
3.12. Pondělí Mrkvová Kovbojské fazole, chléb ovocný čaj

Úterý Kmínová s vejcem Poděbradské plecko, knedlík ovoce bylinkový čaj

Středa Rajská s ovesnými vločkami Smaž. karbanátek, brambor s pažitkou a máslem zeleninový salát medový čaj

Čtvrtek Zeleninová s masovými knedlíčky Rýžový nákyp se švestkami termix citronový čaj

Pátek Vývar s těstovinovou rýží Kuře kačica, bramborový knedlík čaj s frutelkou

DATUM DEN POLÉVKA HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA PITÍ
10.12. Pondělí Hráškový krém s kuskusem Hovězí na česneku, knedlík tvaroh.tyčinka mátový čaj

Úterý Čočková s párkem Smažené rybí filé, šťouchaný brambor kompot pomerančový čaj

Středa Bramborová se sýrem Masové koule v rajské omáčce, těstovina ovoce ovocný čaj

Čtvrtek Hovězí vývar s kapáním Kuřecí plátek na nivě, dušená rýže čaj se sirupem

Pátek Z kyselého zelí a krupkami Selská pečeně, bramborová kaše zeleninový salát čaj s carotelou

DATUM DEN POLÉVKA HLAVNÍ JÍDLO PŘÍLOHA
17.12. Pondělí Drůbková s cuketou a rýží Vepřové po italsku, špagety pudink brusinkový čaj

Úterý Vývar s celestýnskými nudlemi Svíčková na smetaně, knedlík jablkový čaj

Středa Zeleninová s pohankou Hrachová kaše, šunka, kaiserka okurek citronový čaj

Čtvrtek Frankfurtská Buchty s tvarohem ovoce ovocný čaj

Pátek Špenátová Karlovarský kotouč, brambor zeleninový salát bylinkový čaj

Změna jídelníčku vyhrazena!
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